
Menu 2026-2027 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Semaine 1 
23 aout,20 
sept,18 oct,15 
nov,13 dec,10 
janv,7 fev,7 
mars,4 avril,2 
mai, 30 mai 

Soupe tomates et nouilles 
 
Pain de viande et patates 

pilées 
 

Panini jambon-fromage 

Potage aux patates douces 
et cheddar 

 
Pâtes au saumon et pesto 
 

Pizza  

Soupe aux légumes 
 

Poké bol porc caramélisé 
 

Sandwichs au bœuf de 
l’ouest  

Crème de champignons 
 

Poulet au beurre 
 

Poutine  

Soupe à l’oignon 
 

Macaroni aux tomates 
 

Panini sloppy joe 

Semaine 2 
30 aout,  27 
sept,25 oct,22 
nov,20 dec, 17 
janv,14 fev,14 
mars,11avril,9 
mai, 6 juin, 

Crème de brocoli 
  

Jambon à l’érable 
 

Panini poulet fajitas 

Soupe poulet et nouilles 
jardinière 

 
Assiette Nachos 

 
Pizza  

Crème tomate   
 

Carbonara au bacon  
 

Grilled cheese et salade 
verte 

Soupe aux pois 
 

Hot Hamburger 
 

Poutine  

Crème de chou-fleur 
 

Poké bol au poulet général 
tao 

Panini viandes froides 

Semaine 3 
6 sept,4 oct,1er 
nov,29 nov,27 
dec,24 janv,21 
fev,21 mars,18 
avril,16 mai,13 
juin, 

Soupe parisienne à 
l’oignon 

 
Poké bol aux crevettes 

 
Panini côtes levées 

Crème de pois verts 
 

Spaghetti 
 

Pizza  

Soupe riz et tomates  
Quiches au jambon 

 et version aux épinards 
 
 Mini sous-marins italiens 

Salade de macaroni 

Crème de carottes et cari 
 

Vol-au-vent au poulet 
 

Poutine 

Soupe bœuf et orge 
 

Raviolis sauce rosée 
 

Panini jambon-fromage 

Semaine 4  
13 sept,11 
oct,8 nov,6 
dec,3 janv,31 
janv,28 fev,28 
mars,25 
avril,23 mai 

Crème de légumes 
 

Pâtes aux merguez 
 

Panini sloppy joe  

Soupe au chou 
 

Poké tacos  
 

pizza 

Crème de brocoli 
 

Évènement  
Mc Do 

  

Soupe minestrone au riz 
 

Longe de porc tomates et 
érable 

 
Poutine  

Crème de rutabagas, 
carottes et érable 

 
Boulettes suédoises 

 
Panini poulet fajitas  

 

* Tous les repas sont accompagnés d’une soupe, d’un dessert au choix ainsi que d’un breuvage. 

Prix: 9$ repas complet,     Assiette seule 6,75$   Soupe seule 2$,  Dessert seul $                                     *Des changements peuvent être apportés sans préavis  


